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Introducao

Pelo terceiro ano consecutivo que desempenho fungdes de Assistente Social no Agrupamento
de Escolas do Concelho de Caminha (AECC), contratada no dmbito do Programa Nacional de
Promocdo do Sucesso escolar, Medida lll — Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e

Comunitario.

Assim sendo, integrada no Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAB+) deste Agrupamento,
e de acordo com os objetivos deste Gabinete delineados para o ano letivo 2022/23, o meu trabalho
enguanto técnica especializada de Servico Social (Assistente Social), continuard em prol da

Promocdo do Sucesso Escolar e Educativo dos alunos.

No ambito da implementacdo do plano integrado para a recuperacao das aprendizagens -
Plano 21/23 - Escola +, o AECC tem definido um conjunto de medidas especificas de promoc¢do do
sucesso escolar, com especial atencdo a equidade e a inclusdo na Educacgdo.

Deste modo, o GAB+ contempla a A¢do 9 (Gabinete A+: + Apoio + Informagao + Mediagao)
através do funcionamento das valéncias de Servico Social, Mediacdo Escolar, Apoio Tutorial a nivel
Comportamental e Psicologia, sendo que esta ultima requer (por falta de recurso técnico afeto a

este Gabinete) o apoio colaborativo das psicélogas do SPO do Agrupamento.

Assim, assumo o desenvolvimento de um trabalho técnico especializado, nomeadamente no
ambito do Servico Social/Educagdo Parental e Mediagdo Escolar, assente numa abordagem
sistémica e trabalho em equipa multidisciplinar e em rede, com as Familias e os Alunos de todos
os ciclos de ensino, coordenando com a Prof.2 Beatrice Ribas os 2 Gabinetes existentes — GAB+ na

EBS de Caminha e GAB+ na EBS Vale do Ancora.

E objetivo geral de intervencido dar resposta as problematicas vivenciadas pelos alunos e suas
familias, nomeadamente problemas a nivel sociofamiliar, das relagdes interpessoais em contexto
escolar e problemas de comportamentos perturbadores e disruptivos, com impacto significativo

no processo de aprendizagem e sucesso escolar do aluno.
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Pretendo assim contribuir para o cumprimento dos objetivos de intervencdo propostos
pelo GAB+, enquadrados no Projeto Educativo do AECC e no Plano 21/23 — Escola+, regida pelos

principios educativos e missdo desta Escola.

Ac3o 9 - GABINETE A+

+ APOIO, + INFORMACAO , + MIEDIACAO

Atividade Descrigio Ciclos

Gabinete de Apoio, Informagdo e Mediacdo ao aluno e
a familia, cujas fungdes e valéncias contribuem para o
crescimento harmonioso e global dos jovens, através da
articufaciio e trabalho em rede intra e interinstitucional.

Todos os ciclos.
abrangidos

Acompanhamento e apolo psicossocial individual ao
Servigo Social aluno e a familia.

Educacdo parental, trabalho em rede:

* Cuidados de saude primarios

* Realizacio de webinares dirigidos a Pais/EE,
peszoal docente e ndo docente e outros
profissionais afetos & educacio.

Medida preventiva & remediativa dos problemas de
comportamentos/indisciplina.

Mediagio

Escolar Mediatdo e gestdo construtiva dos conflitos em
contexto escolar,
Apoio tutorial especifico a nivel comportamental

Apoio Tutorial Acompanhamento e monitorizacdo de alunos com
problemas de comportamento.
Acompanhamento psicologico individual
Desenvalvimenlo de competéncias psicopedagogicas.

icologi

Psicologia Partilha e reflexido sabre mudltiplos aspetos relacionados
com alimentagao, sexualidade, violéncia, bullying, entre
outros, em articulacio com o SP0.

Observagdes:

Esta agdo, constante do Programa Nacional de Promocio do Sucesso Escolar (PMPSE), beneficia de um
recurso adicional {uma Assistente Social).

Fonte: Plano 21/23 — Escola +: Plano de Recuperacdo das Aprendizagens do Agrupamento de Escolas do

Concelho de Caminha
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DEFINICAO DO PLANO DE AGAO DA ASSISTENTE SOCIAL

Diagndstico de Necessidades

A semelhanca dos anos transatos, houve a preocupacdo de tracar um Plano de Acdo
adequado as reais necessidades do AECC. Com este objetivo elaborou-se um Diagndstico das

Necessidades de Intervengdo no ambito do GAB+.

Deste modo, além de considerar previamente as necessidades de intervencdo identificadas
no ano transato (Relatério de Atividades do Servigo Social, ano 2021/22 e Relatério da Equipa
de Autoavaliagdo do AECC) e tendo em conta os objetivos definidos para o GAB+ (Projeto GAB+
2022/23 e Plano 21/23 - Escola + /Ag¢do 9.), no decorrer do 1.2 periodo deste ano letivo
elaborou-se um diagndstico participado, através de reuniGes presenciais que se tém vindo a
realizar em todas as Escolas Basicas do Agrupamento (coordenadores e equipa docente), com
todos os departamentos de ciclo de ensino, coordenadores e/ou varios servicos e equipas de
trabalho, nomeadamente: Departamento de Educacdo Especial (prof.2 Anabela Sampaio),
Psicologas do SPO, Saude Escolar — PES (prof.2 Alberta Gongalves e prof. Marcelo Alves Pereira);
Equipa de Autoavaliagdo (prof.2 Ana Paula Ribeiro), Equipa Multidisciplinar da PLNM (Prof.2 Carla
Alves), AssociagcOes de Pais e GAB+ (Prof.2 Beatrice Ribas e Equipa de Professores Tutores GAB+).

Foram ainda realizadas reunides presenciais e/ou Contatos telefénicos com as equipas
externas/parceiros do Agrupamento, nomeadamente CPCJ de Caminha, Equipa do Rendimento
Social de Insercdo (RSI), Centro de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica (CAVVD) e
Resposta de Apoio Psicoldgico a Criangas e Jovens Vitimas de Violéncia Doméstica (RAP) do
Centro Social e Paroquial de Vila P. Ancora do Centro Social e Cultural de Vila Praia de Ancora,
Acdo Social da Camara Municipal de Caminha (Dr.2 Paula Dias e Dr.2 Patricia Gomes),

Departamento de Juventude (Prof.2 Fatima Azevedo) da Camara Municipal de Caminha.
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Deste modo, elaborou-se a proposta do Plano de A¢do 2022/23, priorizando a intervengao
a nivel da Mediagcdo Escolar e Educacdo Parental, sendo estas areas de intervencao
reconhecidas como medidas preventivas dos problemas de comportamento e indisciplina no
contexto escolar e promotoras de sucesso escolar.

A Mediagdo Escolar como medida preventiva e remediativa dos problemas de
comportamento e indisciplina, com enfoque no 2.2 ciclo de ensino. Assim, durante este ano,
propbe-se a implementacdo de um Projeto Piloto, no ambito da Gestdo de Conflitos e
Comunicacdo Nao Violenta, iniciando nas turmas do 5.2 ano, a par da intervencdo a nivel da
Mediagao propriamente dita, colmatando os conflitos emergentes no contexto escolar,
promovendo um ambiente tranquilo, propicio as aprendizagens e relagdes saudaveis se positivas
na Escola.

A Educacdo Parental como medida preventiva dos problemas de comportamento e
indisciplina, de situacdes de Bullying, assim como na promoc¢do de um maior envolvimento
parental no percurso escolar dos filhos (Relacdo Escola-Familia), desenvolvimento de
competéncias parentais promotoras de competéncias socioemocionais nas criancgas e jovens e
capacitagdo parental (informacdo/formacdo) de pais/EE e outros educadores nas questdes da

Parentalidade Positiva, Saude e Sucesso Escolar.

Na continuidade do trabalho vindo a realizar no ambito do Servigo Social, com um volume
processual a aumentar de ano para ano, a intervengao direta com as familias e alunos, serd uma
preocupacdao no sentido de dar uma resposta célere e adequada as sinalizagdes
rececionadas/pedidos para interven¢do e acompanhamento sociofamiliar e educativo, em prol

do bem-estar integral dos alunos e seu Sucesso Escolar.

Serd dada continuidade ao desenvolvimento de alguns dos projetos e atividades iniciados

nos anos transato, assim como a implementagao de novos projetos em parceria.
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Assentes naquele que sdo os principios de atuacdo e o papel da Assistente Social no
Agrupamento (Manual de Servico Social no AECC, ano 2020/21), as propostas de interveng¢do no

ambito do Servigo Social para o ano letivo 2022/23 integram:

1. Apoio Psicossocial ao Aluno e a Familia

- Dar continuidade ao atendimento, apoio e orientacdo psicossocial de alunos e suas familias no
ambito do Servico Social, com base numa abordagem sistémica, privilegiando o trabalho em
equipa e em rede;

- Dar continuidade ao trabalho direto com as familias no ambito da promocado e defesa dos seus
direitos humanos e sociais, assim como no ambito da Educacdo Parental - Apoio, Capacitacdo e
Aconselhamento Parental;

- Identificar precocemente fatores de risco, necessidades de intervencdo com o aluno e com a
familia, e na comunidade escolar, enfatizando os fatores familiares e psicossociais para o sucesso

educativo e bem-estar integral dos alunos;

2. Mediagao Escolar
- Em colaborag¢do com a equipa GAB+, dar continuidade e melhorar o funcionamento da Mediacdo
Escolar no AECC (servigo descrito no Projeto GAB+ 2021/22).
Durante este ano letivo apostar na preven¢ao dos problemas de comportamento e indisciplina,
através da implementacao:
v' Projeto “ComunicARTE - Pensar antes de Agir” - Desenvolvimento de Competéncias
Sociais, nomeadamente a nivel da Gestdo Construtiva de Conflitos e da Comunica¢do Nao
Violenta na Relagdo Interpessoal, dirigido aos alunos do 2.2 Ciclo, iniciando este ano letivo

o projeto em todas as turmas do 5.2 ano de escolaridade.

e O Projeto integra a realizacdo de a¢des de capacitagao para Pais, Corpo Docente e

Assistentes Operacionais do AECC sobre a tematica.
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e Ainda nesta drea de intervencdo, dar-se-a continuidade ao Programa “Passaporte para
0 Sucesso Escolar”, um programa de desenvolvimento de competéncias sociais, de
gestdo construtiva de conflitos e promocao de comportamentos e relages positivas,
dirigido a grupos especificos ou grupo turma referenciados para intervencdo (alunos
do 2.2 ciclo - 6.2 ano, 3.2 ciclo e secundario).Trata-se de um programa assente numa
abordagem sistémica, flexivel e adaptado as reais necessidades de intervencdo no
grupo alvo, mediante os problemas identificados no contexto escolar.

e Pretende-se promover ainda Circulos de Conversa (pensamento e reflexdo critica sobre
diversos temas, resolucdo de problemas vivenciados, conferéncia de alunos) e Oficinas
de Treino de Competéncias. Intervencdo direta em pequeno grupo - alunos
referenciados ou acompanhados no dmbito dos servicos do GAB+ ou SPO, reincidentes
em registo de ocorréncias e/ou processos disciplinares (a cumprir medida aplicada),
com défice nas competéncias sociais ou académicas no que respeita a organizacdo e

métodos de estudo.

3. Formacgao e Capacita¢do Parental
- Disponibilizar (in)formagdo sobre varias tematicas no ambito da Educacdo, Saude, Educacdo
Parental, Mediacao Escolar e Gestao Construtiva de Conflitos, Prevencao e Intervencdo com
Criangas e Jovens em Risco em Contexto Escolar, Comunica¢ao Positiva e Praticas Pedagdgicas
Democraticas e Restaurativas, Tutoria e Mentoria, integrada no GAB+, juntos dos varios

intervenientes no contexto educativo:

- Com foco no Envolvimento Parental (Relagdo Escola — Familia de maior proximidade e
colaboracgdo), diagnosticar e desenvolver acdes de Capacita¢do Parental, junto de Pais/EE e outros
educadores:
v' Projeto “Educar para o Sucesso Escolar” que integra duas acdes a desenvolver:
Acao 1 (de continuidade): “A Conversa com Pais...” - Ciclo de sessdes sobre temas no
ambito da Educagdo Parental, Saude, Educacgdo e Sucesso Escolar, dirigidas a pais/EE e
outros educadores. Neste ano letivo, assume-se a parceria com o Projeto “Educacgao

para a Saude no AECC”, promovido pelo Departamento da Juventude e Saude da
6

REPUBLICA diregao-geral
- PORTUGUESA seducacao

EDUCAGAC W




- INVES

1 :

AECC Servigo Socia|

Camara Municipal de Caminha, integrando assim todos os webinares e Tertulias
dirigidos a Pais/EE, planeados no ambito dos varios eixos de intervencdo /acbes
desenvolvidas — Dependéncia Tecnolégica, Bullying e Cyberbullying, Alimentacdo

Saudavel, Saide Mental e Comportamentos Aditivos.

Acgdo 2: Programa de Educacao Parental: Academia de Pais — EducarHoje, um programa
estruturado, dirigido a Pais /EE e outros educadores do Ensino Basico, priorizando as
familias referenciadas pelo GAB+/Servico Social e SPO. Com a finalidade de uma eficaz
Capacitacdo Parental no ambito dos principios basicos da Parentalidade Positiva,
procura-se promover o envolvimento parental no percurso escolar dos filhos e
incentivar a uma maior participacdo nos seus projetos educativos. Como fator
promotor de maior adesdo serd atendido (dentro da disponibilidade dos técnicos
envolvidos e recursos existentes) a proximidade com a localidade dos interessados,
assim como o0s seus interesses relativamente a modalidade formativa, horarios,
frequéncia e dura¢do do programa. Estas informacOes serdo recolhidas através de um

pré-diagndstico aquando da ficha de inscricdo (formuldrios online- googleforms)

v Desenvolver A¢des de Formagdo para o corpo docente (sempre que possivel formacdo
acreditada pelo Centro de Formacgao Vale do Minho) e nao docente no ambito das temdticas
mais referenciadas como necessidades de formagdao e outros elementos da comunidade
educativa considerando os temas que foram destacados como mais relevantes para abordar
com o corpo docente, a saber:

4+ Problemas de Comportamento/Indisciplina - Estratégias educativas na sala de aula (44 respostas);
4+ Resolucdo construtiva de conflitos na Sala de Aula — estratégias (39 respostas);

4+ Abordagem Sistémica na compreens3o dos problemas de comportamento - compreender e intervir

no contexto escolar (32 respostas);

4+ Estratégias Educativas para o Desenvolvimento de Competéncias Socioemocionais (31 respostas).
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Sdo também considerados temas pertinentes a abordar com o pessoal ndo docente
(assistentes Operacionais) os seguintes:
#+ Media¢do e Gestdo Construtiva de Conflitos
- Comunicacdo nao violenta fora da sala de aula

- Praticas Pedagodgicas democraticas e restaurativas

4+ Problemas de Comportamento (oposi¢do, indisciplina) - Estratégias Educativas
- A importancia do papel do Assistente Operacional na preven¢do de problemas de

comportamento.

e Neste sentido, para este ano letivo sao propostas 2 a¢oes de formagao para a equipa do
GAB+ e Corpo Docente do AECC:
- Comunicacdo N3o violenta e Gestdo Construtiva de Conflitos na prevencdo e gestdo de

problemas de comportamento no contexto escolar.

4. Trabalho em Equipa Multidisciplinar e em Rede
- Continuar um trabalho de articulagdo constante, proximidade e coopera¢cdo com a comunidade
escolar, nomeadamente Familias e Alunos, Associacbes de Pais, Educadores e Professores
(especificamente PT's e DT'S), Coordenadores dos vdarios Departamentos, nomeadamente
Educacgdo Especial, EMAEI, SPO, Desporto Escolar, Saude Escolar — PES, docentes da Disciplina de
Cidadania.

- Promover o trabalho em rede e o desenvolvimento de projetos/acGes psicoeducativos e
formativas integradas e em parceria com as varias entidades/servigos e respetivos técnicos na

comunidade local, nomeadamente CPCJ de Caminha e Camara Municipal de Caminha:

v' Més dos Maus-Tratos na Infancia (abril), em colabora¢do com a CPCJ de Caminha e Associacdes

de Pais:
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e Organizar uma Exposicdo com trabalhos ja existentes (realizados por alunos) sobre o tema
da Violéncia/Maus-Tratos, em colaboracdo com os professores de Expressdo Plastica e
Cidadania (atividade ja discutida e acordada com os respetivos docentes interessados em

colaborar);

e Promover Webinar (ACD) sobre “Educar para a Cidadania com Afetos...e sem Abusos”, com
o objetivo de capacitar pessoal docente para a tematica do Abuso Sexual — Prevenir e

Intervir no contexto escolar.

- Elaborar candidaturas e implementar projetos de ambito nacional e/ou internacional:

v Selo Protetor — “Garantir Os Direitos Da Crianca Em Todos Os Contextos De Vida”.
Da responsabilidade da Comissdo Nacional de Promoc¢do dos Direitos e Protecdo das
Criancas). Elaborar a documentac¢do necessaria para a candidatura (trabalho ja iniciado em

2020/21), em parceria com a CPCJ de Caminha.

v" Programa Escolas Ubuntu - Academia de Lideres Ubuntu
Programa de ambito nacional, da responsabilidade da Direcdao Geral da Educagdo em
parceria com o Instituto Padre Antdnio Vieira, anos letivos 2021/22 e 2022/23.
Como elemento constituinte da equipa “Lideres Ubuntu do AECC” implementar o programa

com um grupo especifico de alunos ou grupo turma.

- Elaborar e implementar Projetos no ambito do Servigo Social, Direitos Humanos e Saude:
v' “Viver na Igualdade — Direitos Humanos e Rela¢des Positivas”
Projeto a implementar junto dos alunos do 1.2 ciclo do AECC, e colaboragdo com os
professores Titulares de Turma e em parceria com a Saude Escolar — PES. Um projeto

delineado com base no diagndstico participado de necessidades prioritarias identificadas em cada

escola.

REPUBLICA diregao-geral
PORTUGUESA seducacao

EDUCAGAC /f,/»




m By BNFL

AECC Servigo Socia|

e O Projeto integra um Webinar Educar na Igualdade com o objetivo de capacitar pais/EE e outros
educadores sobre a tematica (Integrado no Projeto Educar para o Sucesso Escolar -“A Conversa

com Pais...”)

v - caixa virtual com acesso através de link formuldrio forms, acessivel
a todas as turmas do 9.2 ano. Tem como objetivo, de forma confidencial e privada, os
alunos exporem as suas duvidas, questdes, obter informagbes sobre Sexualidade.

E constituida uma Equipa Técnica Especializada/Multidisciplinar (médica
pediatra/sexdloga,  psiquiatra/sexdloga, enfermeira, psicéloga, assistente
social/terapeuta familiar) para dar resposta as questdes colocadas na Caixa,

disponibilizadas posteriormente via online — blog /link de acesso.

e Webinar Sexualidade e Afetos na Adolescéncia com o objetivo de capacitar pais/EE e
outros educadores sobre a tematica (Integrado no Projeto Educar para o Sucesso

Escolar -“A Conversa com Pais...”).

5. Informacgdo e Divulgagdao do GAB+ e Servigo Social
- Criar uma rubrica na pagina do Agrupamento com toda a informagdo relativa ao seu
funcionamento e atividades desenvolvidas no ambito do Servigo Social e Mediagdo Escolar.
- Continuar a elaborar e divulgar materiais Informativos para a comunidade escolar e dirigida a
grupos-alvo especificos sobre as varias dreas/tematicas no ambito da intervencdo da Assistente
Social e outras informagdes pertinentes (e.g., s palestas, congressos, legislacdo atualizada,

recursos psicopedagdgicos existentes, projetos e programas no contexto escolar).

10
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PLANO DE ACAO DA ASSISTENTE SOCIAL — 2022/23
Area de Objetivos Principais Atividades a desenvolver Publico Intervenie | Indicadores Calendarizacio
Atuagao alvo ntes de ‘
Avaliagao
1. Construir e cultivar relagées de | - Realizacdo de contactos informais e formais (reuniGes) com os vérios N2 de diligéncias
NECESSIDADE: proximidade, colaboragio e | elementos da comunidade educativa; realizadas -
SOb?;v:g;::v;r;m::w trabalho em equipa no | - Visitas periddicas as escolas do AECC recio REUNIOE(St | o )
e en Agrupamento (Assistente Social e | - Divulgacio e Organizacdo do Servigo Social: corpoporente | eveatue R © ngt(') ©
TS Gl restantes elementos da = QOrganizagado e atualizagdo dos processos de Servigo Social Assistentes ano letivo
at:::::: d‘:’::i‘;as Comunidade escolar) = Arquivo Organizado do trabalho desenvolvido — Planos de Agdo paret omiions) | ineraneantos
e dE Anuais, Relatérios de Atividades, Fichas de Planeamento dos Coordenadores das elaborados;
comunidade nos.vérios 2. Efetivar o Servico Social no p|:ojetos implenjentados, reg_istos de evidén?ia (Dri\{e) escolas do AECC _N2de
artir;:::;gse/?::;rias Agrupamento, assegurando os . Vld.eo Infornzatlvo dOS Seer(}OS GAB*?/SEI'VK}O SOCIaI' ObJEtWOS Comun. Coordenadores ii:ra::t/i\'/)s:;ﬂems
. ~ de intervencdo e atividades desenvolvidas. Educativa dos vérios
procedimentos de atuagdo departamentos
definidos, de modo a promover o Elaboragdo de Panfletos /cartazes para afixagdo nas escolas e envio (via parceiros Associacdes de
seu bom funcionamento e | ¢mail) principalmente para os Coordenadores, Diretores de Turma, Pais
organizagdo. Associagdo de Pais e EE (Familia), Assistentes Operacionais.
Parceiros do AE
Implementagao 3. Continuar um trabalho de | - Realizagdo de reunido presencial (ou online) com todos os coordenadores
do SS no AESP informagdo sobre o papel da | das escolas, coordenadores das equipas multidisciplinares intraescolares
Assistente Social na Escola, a sua (e.g., EMAEI, EE, GAB+, PLNM), SPO e Associagdes de Pais;
atuagdo e objetivos de . B . . o
intervenciio; - Artilctijlagao estreita e trabalho .collaboratlvo enguanto técnica
especializada no GAB+, de modo a contribuir no desenvolvimento dos seus
objetivos de intervengdo, nomeadamente a implementacdo de medidas
preventivas de problemas de comportamentos e indisciplina.
4. Implementar um trabalho em
rede e colaborativo com as | - Organizacdo do material informativo elaborado para dinamizar uma
entidades parceiras do AE e a | rubrica GAB+ /Servigo Social no site do AECC.
comunidade em geral.
- Realizagdo de contactos informais e formais (reuniGes) com as varias
entidades parceiras (e.g., CMC, CPCJ, NLI, Saude Escolar).
11
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Area de Objetivos Principais Atividades a desenvolver Piblico alvo | Intervenient | Indicadores Colondarizacs
Atuacdo es de Avaliagio | “*eneanzace
ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO PSICOSSOCIAL
. . . N e i Qo
PROBLEMA: 5. Apoiar e orientar a nivel | INDIVIDUALIZADO a Familia e ao Aluno: Pais/EE Aluno e N.ede Ao longo do
Famde . ial as famili I (Familia) Familia sinalizagOes e ano letivo
¢ psicossocial as familias e alunos com processos
vulnerabilidade a caréncia econdémica e/ou e Elabora¢do de Diagnédstico Sociofamiliar Sistémico dos | Alunos do Edcuadores | acompanhados
necessitarem de uma apresentem outras alunos/familias sinalizados. Pré- escolar PT's :
intervengdo especifica necessidades/problemas 12,22 3.2 DT's -Tipode
) : i . . o . . - Ciclo problematicas
a nivel psicossocial sociofamiliares, promovendo a ¢ Definicdo e desenvolvimento de um plano de interven¢ao | sccundario SPO identificadas,
inclusdo social e igualdade de concertado e participado através de articulagdo intra e EMAEI por ciclo de
oportunidades; interinstitucional EEsp. ensino (motivo
Intervencao GAB+ de sinalizagdo);
Direta com a e Acompanhamento dos alunos sinalizados no ambito do Equipa de -N.2 de alunos
- 6. Prevenir, identificar e intervir nos GAB+/Servico Social com problemas de autoavaliagdo | em situagdo
Familia e Aluno, | fatores de risco psicossocial, de comportamento/indisciplina, absentismo e insucesso escolar farl*‘"'a'b‘_’l?d )
rae vulnerabilidade
com base numa modo a assegurar nos contextos e /ou outras problematicas. cpC) ,_
familiares as condi¢bes minimas e RSl
abordagem favoraveis ao saudavel - Atendimento Social e Acompanhamento dos alunos e suas USF N.2 de
sistémica e desenvolvimento do aluno, bem- familias em situagdo de crise. U<L55AM d;llgenslas
estar integral e seu sucesso AF efetuadas:
holistica ducativo: I . - = e . - Sector
educativo; e Mediacdo Social - Facilitar a rela¢do familia-servigos, mobilizar Juventude, da | -reunides,
0s recursos existentes para resposta aos problemas na familia Educagdoe | atendimentos
6.1. Identificar os  principais e aluno: Agdo Social | sociais,
- APOIO fatores psicossociais e da cmC encaminhamen
e . tos, visitas
PSICOSSOCIAL familiares de risco para o v" Informagio/esclarecimento sobre os apoios sociais, domiciliarias,
sucesso escolar do aluno; respostas e recursos existentes; observagdo em
sala de aula...
. TSI . Outras
v Trabalho em equipa multidisciplinar, em rede/parceria na entidades
procura de respostas as necessidades/dificuldades externas
identificadas e definicdo/construcdo conjunta de
estratégias de resolucdo de problemas adequadas e em
tempo atil.
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A

Servigo Socia |

7. Defender e Informar sobre os

v" Encaminhamento social

e Defender e Promover os Direitos Sociais e Humanos dos

- DIREITOS . . . .
direitos sociais e  humanos alunos e familias.
SOCIAIS E (advocacia social), desempenhando
HUMANOS um papel de mediador na relagdo da | PROJETO 1: “VIVER EM IGUALDADE- Direitos Humanos e Relacdes | PROJETO 1: PROJETO 1: PROJETO 1:
Familia-Escola-Comunidade Positivas “ alunos do 1.2 | Coords das EB 2.2e3.2
- Sess6es em grupo turma — Educacgao para a Cidadania, Igualdade Prs Pf:l':go
de Género e Promogdo de Relagbes Positivas. 19.01.2023
Objetivos do Projeto:
- Compreender o Conceito de Igualdade e Igualdade de Género;
- Promover a igualdade de género no contexto escolar, familiar e social;
- Contribuir para a eliminagdo de esteredtipos;
- Promocao dos Direitos Humanos;
7.1. Educar/Promover o | - Promover relagbes positivas através dos Valores: amizade,
desenvolvimento pessoal no respeito pelo outro, respeito pela diferenca, didlogo positivo,
ambito da Cidadania, Direitos | €Mpatia, saber escutar...
Humanos e Relagoes Positivas
ATIVIDADE 1: ATIVIDADE 1:
ATIVIDADE 1: Webinar “Educar na Igualdade”. Pais/EE 3.2 Periodo
Aberto a Margo — data
comunidade a definir.
ATIVIDADE 2: Webinar /ACD: Educar para a Cidadania com | ATIVIDADE2: | ATIVIDADE 2: ATIVIDADE 2:
" : Afetos... e sem Abusos” Corpo em colaboracio :
7.2, Sensibilizar e capacitar a (sobre Abuso Sexual - P i ¢ Intervir no Contexto Escolar){integrad docente CPC) 2.2 Periodo
comunidade escolar na sobre USO sexuail - Frevenir e Iintervir no Contexto cscolar)(integrado Caminha e Abril - data a
identificacio de indicadores e . ) ) N técnica definir
~§ d ituacs d (Webinares integrados no Projeto Educar para o Sucesso Escolar — A especializada
p.reveng:ao € sltuacoes @€ | conversacom Pais...) convidada.
risco.
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AECC

Se-r’vigo Social

Area de Objetivos Principais Atividades a desenvolver Publico alvo | Intervenient | Indicadores Colondarizacs
Atuagdo es de Avaliaggo | “@'€ncartzasae
ACONSELHAMENTO PARENTAL NO AMBITO DO ATENDIMENTO Pais/EE Aluno e Ao longo do
o < . e o do. -
PROBLEMA | 8.Dotar e Desenvolver competéncias | INDIVIDUALIZADO A FAMILIA E AO ALUNO gﬁz’:gs'ao’lj Familia g-n a?i;gﬁes ) ano letivo
Défice nas parentais/educativas no ambito da DT e PT, Atendimentos/
COP‘P‘;tZ”C'atS_ Parentalidade Positiva - medida | CONSULTADORIA individual (corpo docente) ou em trabalho de | Pré-escolar | Coord.Escola | Solicitagdes de
LE A S G preventiva dos problemas de | equipa (EMAEI, GAB+, Processos disciplinares, Ed. Especial, CAA); 12,2238 CONS.
comportamentos e promotoras de Secﬁ':('j‘;io
. . 2 «u ”
NECESSIDADE: um desenvolvimento sauddvel da | PROJETO 2. “EDUCAR PARA O SUCESSO ESCOLAR PROJETO 2: PROJETO: 2 PROJETO 2.
J_’;‘p'/emte“ttaf _ crianga/jovem e sucesso | Objetivos do Projeto: Em colaboracio Durante o
meaiaas/estrategias . . . f :
preventivas dogs escolar/educativo; - Capacitar Pais/EE e outros educadores em prol do bem-estar | Comunidade Associach N.2 de ano letivo
FompoRfamentaside integral dos seus educandos e do sucesso educativo; f:;;?cti';i’:o szch:iges ?Z;"I'i‘::g:z Inic’?:“ 1.
risc0/pertur_badores - Sensibilizar sobre diversos temas no ambito da educagdo para Pais e 27.10.2022
€ d'sr“Pt'WZe 9.Dotar e Desenvolver competéncias parental e educagao das criangas e jovens; outros Entidades N.2 de
promororas <o pessoais e socioemocionais na - Proporcionar um espago de partilha entre pais e outros | educadores) Tecnicos participantes | Calendarizagéo
sucesso escolar na - . n . . convidados das sessdes em
comunidade escolar. | fungao parental/educativa educadores para a troca de experiéncias, esclarecimento de Ficha de anexo.
promotoras de relagbes positivas e duvidas e estratégias de promogao de diversas competéncias; Parcerias avaliaio de
saudaveis na familia e na - Incentivar o envolvimento parental através da participacdo -CMC satisfagdo dos
comunidade educativa; ativa, discussdo de temas e informacdo, reflexdo e dinamicas -EE"CJ participantes
interativas; - PES Agdo 2
- Valorizar o papel da familia na educagdo dos filhos e no contexto _sPO Inicio:
escolar; 2.2 Periodo
. A A . . o~ (dataade
- Valorizar as competéncias e as experiéncias de ser pai ou mae definir)
nos dias de hoje.
R Familias (calendarizacdo a
Acdo 1. Ciclo de Webinares “A Conversa com Pais...” Aberto a posteriormente)
e Intervengdo em Grupo - Ac¢des de sensibilizacdo/informacdo e | comunidade dorr
; ¢ capacitacdo no ambito da Educagdo, Educacdo Parental e Sucesso pé:r:t:g)r'al
PARENTAL Escolar, Grupo
Especifico Duragdo:1h30
Acdo 2. Programa de Educacdo Parental Pais/EE de a2h0o
— Academia de Pais: EducarHoje (Grupos de 10 a 15 Participantes) alunos do
Ensino Basico
14

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

direcao-geral
seducacgao

3




1

N N
AECC Se-r’vigo Social
Area de Objetivos Principais Atividades a desenvolver Publico alvo | Intervenient | Indicadores Colondarizacs
Atuacdo es de Avaliagio | “2enderzasse
PROBLEMA GAB+/Servigo Social é parceiro na organizagdo e implementagdo Webinares
Aumento da 10.  Promover o bem-estar | do PROJETO “Educagdo para a Satide do AECC” promovido pelo ] PR?iETO_ . Dep. Tecn:
H ifi 3 . e . . H -
s.t'daen;g::ga;]d;to integral dos alunos, familias e toda a | Dep. Juventude e Satide da CMCaminha, colaborando nos 5 Eixos =cosnorace C°D2:ra - at::I/idjjes 14.12.2022
itu i . . o . ~ . :
¢ destas comunidade escolar e prevenir | de Intervencdo Prioritdrios /AcBes a desenvolver, integrados os Juventude e realizadas 15.03.
problematicasno | comportamentos de risco, situagbes | webinares e Tertulias no Projeto Educar para o Sucesso Escolar: Saude, 21.06.
contexto escolar, | abusivas ou de dependéncia, através | Eixo prioritario 1 - (IN) Dependéncia Tecnoldgica CMCaminha N.2 de
identifi : = . . L . ticipant L
;‘X‘f):tg':z:’::rfgg‘z da (in)formacdo sobre temas | e 3 Webinares- Dependéncia Tecnoldgica (Familias e outros Pais/EE seccio de participantes | Horario:
Intervencdo pertinentes no d&mbito da Prevencdo educadores) Comunidad | Prevencio Ficha de 18h30 (1h30)
e Educagdio para a Saude, | ¢ Acdo Capacitagio docente e técnica — “Programa Eu e os e educativa CI'_"_“i”a' e avaliagio de : .
NECESSIDADES: nomeadamente na Educagdo Sexual, Outros” (8 sessdes formativas/54h) - Inscri¢do para frequentar Féo ciamento | - satisfacéo dos ormacdo:
. . . . e a . - omunitario participantes Datas:
Definir e Literacia  Digital  (Dependéncia a formac3o. GNR 0201
::‘OFJ?L‘T;‘:;":;S Tecnolégica, Parentalidade Digital), | ¢ Aczo de Sensibilizagdo Internet segura 11.01
consistentes e (Cybe’f)BU"vlng, Alimentacdo | Eixo prioritario 2 — Projeto Stop Bullying Formagdo: N 25.01
adaptados no Saudavel, de modo que os jovens | , ;5 acges de Sensibilizacio — (Cyber)Bullying: Prevencio e Turmas e INS Dr cl)g'gg
ambito da Educaga i i i x . ‘ 8
am S:e?(u aal p :;)zj\gao vwedn’uelln uma sex:allda:e Intervengdo Professores | Ricardo Jorge, 01.03
Dependéncia saudavel, _adotando | giyo prioritario 3 — Alimentagao Saudavel do 6.2ano
Tecnolégica, comp’ort.amentos positivos € | o 3 Tertilias sobre Alimentagio Saudavel UCE ACOES
Ciber)Bullvinge | saudaveis. . s Técnicos 1PV O
e i Eixo prioritario 4 — Saude Mental PO Sensibilizaggo:
Al'mentcagao e Webinar sobre a Saide Mental e Sucesso escolar Nov
Saudavel . . L . datas a definir
Eixo prioritario 5 — Comportamentos Aditivos e Dependéncias presenciais
- DEPENDENCIA ® Webinar sobre a Comportamentos Aditivos e Dependéncias UPorto, SICAD LOCAL: EBS VA
TECNOLOGICA e EBS
PROJETO 3. Sexualidade e Afeitos na Adolescéncia PROJETO 3. CAMINHA
(CYBER)BULLYING “Catixaw de Pandev * T‘;r[,":s do | ToodsPES Tertilias AS
P . .= ANO
~ Objetivos do Projeto: Cidadania 10.01
- ALIMENTACAO - Disponibilizar informagdes fidedignas sobre Sexualidade; SPO 22.05
SAUDAVEL - Esclarecer de forma confidencial e especializada as duvidas, Saide ,1_3'06
o A ) ) . Escolar/ UCC Horario: 17h30
questoes dos jovens, desconstruir preconceltos, o
- EDUCACAO - Promover comportamentos positivos e saudaveis na Sexualidade. Médicas PROJETO 3.
SEXUAL especialistas 2.2 Periodo

Fevereiro/2023
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AECC Se‘r’vigo Social
Area de Objetivos Principais Atividades a desenvolver Publico alvo | Intervenient | Indicadores Colondarizacs
Atuacdo es de Avaliaggo | “*endarzacae
PROBLEMA
. a ~ . ~ ~ H -3 9 ,
Défice nas 11. Reduzir o niimero de ocorréncias | MEDIAGCAO ESCOLAR / GESTAO CONSTRUTIVA DE CONFLITOS _ Direcdo . _ 1.2 Periodo
competéncias [ PP “« A ~ . . Comunidade N.2 de pedidos Disseminagdo
[incidentes disciplinares no | - “Espaco de Mediacdo e Gestdo Construtiva de Conflitos na DT's de intervencio de
relacionais na gestdo ” escolar G
- contexto escolar; Escola PT's _ informacso
conflitos e de Consultadoria. sobre o
comunicagio 12. Dotar e desenvolver | Objetivos do Projeto: g‘:‘g + PFVOiJj:g -
competéncias de gestao de | - Desenvolver uma abordagem positiva do conflito; N© de informativo
Registo elevado de . . . .. e N L. Alunos e
ocorréncias e conflitos interpessoais, | - Propiciar comportamentos positivos frente as controvérsias; familias Processos de
processos competéncias socioemocionais e | - Encorajar os alunos a resolver os seus préprios conflitos de Sinalizados Mediag&o Desenvolvime
disciplinares de Comunicagdao Positiva nas | forma construtiva; Ned I”to g
~ . . . . .= ae —aolongo do
broblemas de relagdbes no contexto escolar, | - Desenvolver capacidades relacionais e de autonomia; Equipa GAB+ Atendimentos ano letivo.
B diminuindo os problemas de | - Definir planos psicoeducativos especificos no ambito das DT's 20s alunos e
risco, perturbadores comportamento dos alunos e | medidas disciplinares aplicadas; E)ai;nes(tje
e disruptivos relagdes positivas; - Promover o respeito pela diversidade, a Cultura de paz e a ndo- ?nTer'\t/Zn;o
violéncia.
Indisciplina .
13.Implementar na escola um N2 de Circulos
Modelo de Comunicacao Positiva v Espaco de reflexdo e audigio dos pais e alunos apds varias de Conversa ATIVIDADE 4:
NECESSIDADE: que estimule um clima de ocorréncias disciplinares que possam motivar um conselho de 20'2::';’622
implementar yANne: e NUTURT .10.
P convivéncia positiva e promotor turma ou a abertura de um processo disciplinar N.2 de Aluno (a decorrer

medidas/estratégias
preventivas dos
comportamentos de
risco/disruptivos e
promotoras do
sucesso escolar

MEDIACAO E
GESTAO
CONSTRUTIVA
DE CONFLITOS

do sucesso
escolar/aprendizagens;

(evitar/prevenir ocorréncias graves e muito graves);

Acompanhamento, orientacdo e avaliacgdo dos alunos a
cumprir medidas corretivas ou disciplinares sancionatdrias.

Definir Planos Psicoeducativos especificos no ambito das
medidas disciplinares aplicadas;

CONSULTADORIA individual (corpo docente e ndo docente)
ou em trabalho de equipa (EMAEI, GAB+, Processos
disciplinares, Ed. Especial, CAA);

Intervencionad
0s

no ano letivo)
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AECC Se-r’vigo Social
v" Promover o recurso a Mediacdo Escolar no AECC
14. Introduzir o conceito e a pratica
de Mediagdao como a forma de | ATIVIDADE 3. Dia Mundial de Combate ao Bullying (20.10.2022) Comunidade
ia ~ . ~ . . I ATIVIDADE 3.
gu:t'::a E'e Paz, chang'((:; de - Elaboragdo e Divulgagdo de panfletos informativos sobre o escomr Em colaboracio
olabora¢gio na Comunidade ) - £m colaboracdo
Escolar ¢ Bullying e MEDIACAO ESCOLAR no AECC, como recurso de Pais/EE SPO
) resolugdo construtiva dos conflitos. Corpo
Docente
v . Assist.
Estabelecer parcerias ou celebrar protocolos ou acordos | ¢, cionais
com entidades publicas ou privadas no ambito das
medidas disciplinares corretivas, conforme alinea c) do n.2
2 do artigo 26 e sancionatdrias, conforme o previsto nas
alineas b) e c) don.2 2 e n.2 5 do artigo 28 da Lei 51/2012
de 5 de setembro.
15. Reduzir a conflituosidade e os .
PROJETO 4. “COMUNICARTE — Pensar antes de Agir” (5.2 anos)
problemas de comportamento ~
. R Interven¢dao em Grupo: Grupo Turma
através do desenvolvimento Ne de PROJETO 4
ambi PROJETO 4. < - .
pessc.JaI do aluno, no ambito do Objetivos do Projeto: Em co;abgra;ao atividades Inicio:
relacionamento pessoal - X A . . . . , 2.2 Cicl P realizadas/sess 2.2 Periodo
P . L - Desenvolver/treinar competéncias socioemocionais a nivel do -2 Ciclo N P
competéncias socioemocionais ) - X ) -Turmas 5.2 Bes noambito | (30/01/2023)
Relacionamento Interpessoal, Gestdao Construtiva de Conflitos e o do Projeto 4.
Comunicacio Positiva; Coordenador 1.2 Sessdo —
~ " . 2.2 Cicl ; 5
. . . - Promover a adogo de comportamentos e relacdes positivas, de cle N.e de Dia da Nao
(Medidas preventivas a aplicar nos L T participantes Violéncia e da
forma a diminuir os problemas de comportamento/indisciplina e Diretores de Paz

alunos de 2.2 Ciclo, projeto
piloto, em todas as turmas do 5.2
Ano de Escolaridade)

aumentar o sucesso escolar;

- Promover uma Cultura de Paz na escola.
+ O conflito — motivos e consequéncias.
+ Autoconsciéncia — autoconhecimento, perfil na gestdo de
conflitos/estilo comunicacional/autoavaliagdo comportamental;
Consciéncia Social —saber estar, saber esperar, eu e os outros;
+ 4 Passo da Modelo CNV de Marshall Rosenberg
+ Empatia, Saber Ouvir/Escuta Ativa
+ Resolugdo construtiva de conflitos interpessoais;

Turma

Professores
Cidadania

Conselho de
Turma

SPO

Ficha de
avaliagdo de
satisfagdo dos
participantes

(calendarizagdo a
definir
posteriormente)
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Se-r»vigo Social

+ Resolugdo Criativa de problemas — resiliéncia, autonomia,
responsabilizacdo.
#+ Valores - respeito pela diferenca, espirito de grupo, cooperagio, ...)

v PROGRAMA “Passaporte para o Sucesso Escolar”
Intervengdo em Grupo: Grupo Turma/ Grupo especifico de alunos
com problemas de comportamento reiterado (indisciplina,
conflitos interpessoais, défice nas competéncias pessoais e sociais,
turmas com elevado niumero de ocorréncias e /ou processos
disciplinares).

Objetivos do Programa:

- Promover maior (auto)conhecimento e consciéncia social no
grupo;

- Desenvolver competéncias pessoais e socioemocionais;

- Capacitar para a mudancga de atitudes, treino de competéncias
sociais para a adogdo de comportamentos e relages positivos;

- Definir regras e limites na sala de aula — promover disciplina
positiva e ambiente tranquilo e promotor de aprendizagens;

- Consciencializar sobre Direitos e Deveres do aluno;

- Sensibilizar para fendmenos como o Bullying, utilizacdo adequada
e Segurancga nas redes sociais , ..

- Definir colaborativamente estratégias para a mudanga de
comportamento no grupo.

- Promover o sucesso na aprendizagem — definir objetivos/projeto
escolar/de vida, motivagao, resiliéncia perante as dificuldades, ...

- Promover a coesdo grupal, convivéncia harmoniosa através de
uma Cultura de Paz e Valores.

v  CIRCULOS DE CONVERSA/ OFICINAS de Treino de
Competéncias - “Observa, Reflete e Comenta”

PROGRAMA
Passaporte SE:
Grupos
especificos de
alunos
/TURMAS
sinalizados
por
problemas de
comportame
nto reiterado
ou défice nas
competéncias
sociais.

2.2,32Cicloe
secundario e
profissional

PROGRAMA
Passaporte SE:

Em colaboracdo
SPO

N.2 de
atividades
realizadas/sess
des no ambito

do Programa
Passaporte SE

N.2 de
participantes

Ficha de
avaliagdo de
satisfagcdo dos
participantes

Redugdo do
ndmero de
ocorréncias na
turma

PROGRAMA
Passaporte SE:

Ao longo do
ano letivo,
conforme
pedido de

intervengdo

ou
identificagdo
desta
necessidade
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AECC Se-r»vigo Social
Interven¢do em pequeno grupo de pares, em que através de
metodologias ativas, tais como curta-metragens/ videos, desenho,
analise de documentos, leitura de histdrias ou excertos de livros,
role playing, brainstorming,.. os alunos sao
incentivados/orientados a refletir ou desenvolver atividades em
grupo.
Objetivos:
- Informar/sensibilizar e refletir sobre diversas tematicas;
- Resolver colaborativa problemas vivenciados;
- Desenvolver o pensamento critico;
- Treinar de competéncias pessoais e sociais.
ATIVIDADE 4:
ATIVIDADE 4. Atividade pedagégica com recurso a Arte — T”"‘_"as/ alu AT'V'lD;‘DE 4: ATIVIDADE 4.
“EXPOSICAO de Sensibilizagdo contra a Violéncia na Escola” nos inscritos | Em-colberacio Pontos 1 e 2
Artista Janeiro
0b'|etivos: Residente
Expor trabalhos de desenho e pintura e elaborar de video Ponto 3
. “ . . - . Profs Artes e Fevereiro
pedagdgico sobre “O conflito na Escola — visdo positiva e negativa -
do conflito” /Concurso melhor trabalho para a realizacdo de E)F(,Fl)é]rsetsiizo Ponto 4
calenddrios 2024. Abril
Parceirqs: Ponto 5
1. Planeamento da atividade; E’;ﬂcéaii’lnr?;‘r;hf A definir
2. Divulgagdo da atividade - objetivos e regulamento de Juventude,
participagdo; ATIVIDADE 5: Educagdo.
3.  Recegdo dos trabalhos e avaliagdo (juri de avaliagdo); Corpo ATIVIDADE 5:
4. Exposi¢do dos trabalhos (espaco fisico e/ou online); docente - Professores ’ ATIVIDADE 5.
5. Realizagdo e distribuigdo dos calendarios. grupo de GAB+ e outros Data a definir
professores
GAB+

ATIVIDADE 5. Webinar /ACD “Media¢do Escolar — Comunicagio
NV e Gestdo Construtiva de Conflitos”
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AECC Se-r’vigo Social
Area de Objetivos Principais Atividades a desenvolver Publico alvo | Intervenient | Indicadores Calendarizacs
Atuagdo es de Avaliaggo | “'enearzasae
PROBLEMA 16.Promover maior envolvimento | ENVOLVIMENTO PARENTAL: MEDIACAO NA RELACAO FAMILIA- Familia Associacdo de ::o"l’:g“l’o“
Falta de envolvimento parental no percurso escolar do | ESCOLA-COMUNIDADE Alunos Pais
dos pais/EE no percurso aluno:
escolar do aluno, nas ’ - . . .
dinamicas e nas v' Espago de reflexdo e atendimento aos pais (Atendimento
atividades escolares. Individual) relativamente a vida escolar /familiar do filho; na
tomada de decisdes, liberdade de expressio e opinido no Familia
- Relagao contexto escolar; Alunos
Familia - e Promover canais de comunicagdo aberta e positiva entre Coord. Escolas
Escola/Envolvi | 17.Promover uma Relagdo Familia — EE (familia) — DT/Escola; DT's
mento Escola de proximidade, PT's
Parental colaboragdo e responsabilizagdo e Assegurar o cumprimento das responsabilidades parentais
para o sucesso escolar do aluno. no dmbito do processo escolar do aluno — Direitos e GAB+
Deveres do EE; PO
e Desenvolver estratégias facilitadoras conjuntas de um Parcerias:
maior proximidade, colaboracdo e envolvimento na Entidades na
realizac3o de atividades escolares e extraescolares °°m|“"":ade
oca
v' Sessbes de Sensibilizagdo/Informagdo e Capacitagdo ATIVIDADE 6.
promotoras de maior envolvimento parental no percurso Em colaboracdo
escolar e projeto de vida do seu educando. A.umr,? do
Livro “Um
Coragdo Duas
ATIVIDADE 6. Dia Internacional da Familia ATIVIDADE®. | co5057_ Ana ATIVIDADE 6
. - Familias : : :
— Webinar “Um Corag3do, Duas Casas” Rita Dias 18/05/2023.
Parentalidade Positiva em Pais Separados /Sensibilizacdo para -
- . - Associagbes
prevengdo da Alienagdo Parental. de Pais
(atividade integrada no Projeto Educar para o Sucesso Escolar, com
presentes a sortear para as familias participantes) Parcerias:
entidades,
empresas ...
20

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAOC

direcao-geral
seducacgao

PR




1

A

A

AECC Se-r»vigo Social
Alunos
18.Colaborar com a Associacdo de | PROJETO 5. BANCO DE VOLUNTARIADO DO AECC com PROJETO 5. PROJETO 5.
Pais no desenvolvimento do seu | “A Familia vai a Escola — Um dia professor” /Apoio ao estudo a caréncia Pais/EE Ao longo do
Plano de Atividades, incentivar e | alunos carenciados L. desempregad ano
. econdémic P
promover o seu papel ativo e a disponibilizem Pontole2
objetivos de atuagio na | Objetivos do Projeto: ’ para 2.2 Periodo
comunidade educativa. - Promover interesse e participa¢do dos EE/familia. participar
- Incentivar e promover a vida ativa de pais/EE desempregados e com /colaborar no
seniores com formagdo académica (ou outra); dificuldad Pc;"jeto'
- Valorizar competéncias e percursos de vida através do seu esna inter:z';(;s(jos
envolvimento/contributo no contexto escolar; aprendiza
- Disponibilizar apoio ao estudo e explicagdes, a titulo gratuito, a | gem e/ou o
criangas e jovens com dificuldades de aprendizagem e situagdo de | 3 precisar Ugg’:ir(j'rd;;’e
caréncia econémica; de Caminha
- Contribuir no desenvolvimento de atividades no ambito da explicacd
educacgdo ndo formal (e.g., apresentar de um tema/acdo de informacio, i
falar sobre uma profissdo, colaboragdo no desenvolvimento de uma es /ap0|o
atividade) ao
estudo.
1. Elaboragdo e Divulgagao do Projeto
2. Ficha de inscri¢do dos interessados — formulario online.
v" Reunides com a Associagdo de Pais — representantes;
“ Promover/incentivar a Associa¢do de Pais a colaborar no
trabalho de envolvimento parental nas atividades e na
definicdo de estratégias motivadoras/prémios de participagdo
parental nas atividades a desenvolver.
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AECC Se‘r’vigo Social
Area de Objetivos Principais Atividades .
Atuagao
NECESSIDADE: 19. Estabelecer relagbes | - Articulagdo estreita e colabora¢do com as equipas do Agrupamento: SPO, EMAEI, PLNM, Ed. Especial, Equipa
LS interinstitucionais e sinergias | de Autoavaliagdo e Associagbes de Pais; Ao longo do
especializado que . . Ano letivo
e com entidades da comunidade .,, o . . o . .
papel de mediador local (competentes em matéria | - Reunides técnicas (Servico Social e SPO) de anilise /discusséo de Caso;
social entre os de infancia e juventude e outras) L. . . . L.
sefctzlr;]ifsaml'lia/comu para respostas as necessidades ziir::::nzsr;ic:::zGa:;d:aGEABB;V/:ervu;o Social e Mediagao Escolar
nidade local identificadas na comunidade - Colabora E " .  BAment .
escolar, a nivel micro — alune e ¢ao na coordenagdo do GAB+ na EBS Caminha (Coord. Prof.2 Béatrice Ribas)
familia, a nivel macro — escola e | ~ Elemento Varlavt.al da EM,AE,I o
comunidade local; - Elemento da ngpa MultldlSCllenar PLNM o N o ,
- Integrar a Equipa Saude Escolar — PES colaborando na realizagdo de atividades no ambito da Saude e Bem-
;:Lé;szlho em 20. Imple?\entar novas medidas de | Estar Fisicoe Mental do Aluno e Comunidade Escolar;
Multidisciplinar .promc:gao do su'cesso escc?Iar ede | Articulacdo em rede com a Comunidade Local - entidades/servigos /técnicos: CPCJ, RSI, SAAS, ULSAM,
e em Rede inclusdo educativa e social, com Centro de Satde, Camara Municipal — Setor de Educagao, Setor da Juventude, Ac¢ao Social, Fundagdao AMA,
base num diagnostico APPACDM...
’
socioeducativo.
- Promover o estabelecimento de novas Parcerias Sociais com o AE;
- Participar em reunides de trabalho, fazendo representar o Agrupamento de Escolas (sempre que solicitado
pela Diregdao) em projetos sociais ou trabalho em rede desenvolvido no ambito social — ex. Reunides da Rede
Social Local, Reunides da CPCJ, Reunides do NLI.
OBSERVACAO: | Todos os Projetos e Programas que compdem o Plano de A¢do GAB+ /Servico Social s3o devidamente articulados e planeados em colaborago com
todos os intervenientes /envolvidos/parceiros, especificamente com os coordenadores de escola, coordenadores de ciclo, Professores Titulares ou
Diretores de Turma e Conselho de Turma, de modo a integrar de forma positiva as atividades psicopedagdgicas nos objetivos curriculares.
Estes projetos estdo documentados em modelo proprio - Planificagdo do Projeto e calendarizagao.
O envolvimento da comunidade escolar e local é Principio base de atua¢do na implementacdo deste Plano de A¢do, promovendo assim a participacdo
ativa e uma responsabilidade conjunta na promogdo do Sucesso Escolar.
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Documento elaborado por:

Caminha, 27 de dezembro de 2022

A Assistente Social do AECC
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Proposta de Calendarizagdo para ano letivo 2022/23
PROJETO Educar para o Sucesso Escolar — A Conversa com Pais ....”

Data Horario Modalidade Tema a abordar Populagao Alvo Dinamizadores PARCERIAS
OUTUBRO "Educar pela Positiva em casa e (lglurzo Pintollyladrzinj
Edu r Parental, funi r H
27/10/2022 na sala de aula" Academciaa :ducirepelaa Positi?/aoeAStor f;ca_(:?mla Educar pela
v'REALIZADO Pais/EE, outros R I
DEZEMBRO 1. Dependéncia Técnoldgica Educadores/Professores/o CMCaminha
14/12/2022 ONLINE (Projeto Educaf\:cé Cp)ara a Saude do utros profissionais Paula Brites (Dep. Juvenpt:;:le e Saude)
Z00M
JANEIRO Parentalidade Positiva Pais/EE, outros lida Reis
31/01/2023 Estratégias EdAUCE}tivaS promotoras Educadores/Professores/ (AS do AECC) AssociagBes de Pais
de Competequas Sociais nas Outros Profissionais
Criangas Pré-Escol 1.2 Cicl
Apresentacéo do Programa EP: re-tscolare 1.= Liclo
18h30 Academia de Pais — EducarHoje
FEVEREIRO Agao de Sensibilizacdo Internet Pais/EE, outros SPC e Policiamento SPC e Policiamento
07/02/2023 Segura - (|N) Dependéncia Educadores/Professores/o Comunitario GNR Comunitario GNR
Presencial Tecnoldgica utros profissionais
FEVEREIRO Consciencializagdo do Autismo Pais/EE Técnicos Dep. Educagdo Especial
(Data a definir) (Acdo de sensibilizacdo e capacitacdo comunidade escolar especializados da /;'I\D/IC?
parental — estratégias educativas (escolas com alunos autistas Fundagdao AMA
inclusivas)
MARCO 2.Dependéncia Técnoldgica SPC e Policiamento CMCaminha
15/03/2023 (Projeto Educacdo para a Saude do Pais/EE, outros Comunitario GNR (Dep. Juventude e Saude)
AECC PES
ONLINE ) educadores, Pr_Offesso-res e SPC e Policiamento
Zoom outros profissionais Comunitario GNR
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AECC
N.2 Data Horario Modalidade Tema a abordar Populagdo Alvo Dinamizadores PARCERIAS
7 MAIO Parentalidade Positiva em Pais Ana Rita Dias PES
Separados/ Sensibilizagéo para A do Livro “ Parceiros locais
18/05/2023 A ! (Autora do Livro “Um
a Alienacdo Parental Familias Coragio, Duas Casas”) (presentes a sortear)
(Comemoragao do Dia da Familia) Comunidade educativa
8 30/05/2023 18h30 ONLINE Agarrados a Net Cristiane Miranda Projeto Agarrados a
Zoom . o Tito Morais Net
Parentalidade Digital
9 JUNHO 3. Dependéncia Técnoldgica Pais/EE alunos 3.2 ciclo e CMCaminha
21/06/2023 (Projeto Educagdo para a secundario, outros SPC e Policiamento (Dep. Juventude e Saude)
Satde do AECC Comunitario GNR PES
Educadores/Professores, SPC e Policiamento
outros Profissionais Comunitério GNR
1 2.2 PERIODO Viver em Igua_lldade na Pais/EE, outros lida Reis
(Data a definir) Familia Educadores/Professores, PES
outros Profissionais Psicoviana
11 3.2PERIODO “Focadamente” Pais/EE alunos 3.2 ciclo e IPVC
(Data a definir) 3 secundario, outros a definir
Saude Mental e Sucesso Educad /Prof ( )
Escolar ucadores .ro .esso.res,
12 A definir Comportamentos Aditivos e outros Profissionais
Dependéncias
13 3.2 PERIODO (A definir) Sexualidade e Afetos na lida Reis
((Data a definir) Adolescéncia Técnico convidado — a PES
confirmar
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TERTULIAS
14 10/01/2023 Presencial Alimentacao Saudavel
EBS ETAP
15 22/05/2023 . Dia da Obesidade . . PES
/05/ Caminha Pais/EE dos alunos do 6.2 (a definir) CMCarminha
17h30 EBSVA Ano (Dep. Juventude e Satde)
16 13/07/2023 Alimentacdo Saudavel
ACOES DE FORMACAO PROPOSTAS (ACD)
N.e Data/horario | N.2 de Horas | Modalidade Tema a abordar Populagao Alvo Formadores PARCERIAS
1 a definir 18h Comunicagao Positiva na sala de Equipa GAB+ lida Reis CF Vale do Minho
(6 sessoes) Z00M aula e Gestao Construtivas de Corpo Docente Mediadora de Conflitos
Conflitos
2 a definir a definir Educar para a Cidadania com | Profs Titulares e Diretores de CNPDPCJ

Afetos... e sem Abusos”
(sobre Abuso Sexual - Prevenir e Intervir
no Contexto Escolar)

Turma
Técnicos especializados

Doutora Fatima
Duarte

CPCJ Caminha
CF Vale do Minho
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